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La pasion por la ensenanza y el aprendizaje la hacen un ser humano admirable. Desde 1969 comenzo su labor
docente como Profesora de Educacion pre-escolar;, destacandose siempre por el trato respetuoso y maternal hacia sus
alumnos convirtiendose rapidamente en una de las maestras mas queridas del colegio lgnacio L. Vallarta. Desde 980
junto con Alberto Mondria de la Vega a impartido ininterrumpidamente programas de capacitacion y asesoria a mas
de 224 empresas en Meéxico y en el extranjero; |/42 cursos, seminarios y talleres, aproximadamente a 42,050
personas.

Ha sido la pieza fundamental en el equipo de trabajo, para el disefio de los diversos tipos de programas a la medida y
necesidades de cada empresa. Se ha especializado en pedagogia y psicologia aplicada a la ensefanza, asi como
programacion neurolinglistica. Ha desarrollado programas para el control de estrés y preocupaciones, seminarios
enfocados al Desarrollo Personal y Control de Actitudes, Integracion Familiar y Atencion a Clientes asi como Calidad
Total en Las Relaciones Humanas. Ha leido una cantidad superior de 400 Libros de variados géneros de los cuales -
ouarda registro y resumen.

En lo personal destaca, el amor inigualable y entrega total hacia su familia, un alto sentido del orden y la lImpieza, es
apasionada de las causas justas, la equidad de genero, respeto por la diversidad en todas sus formas, el respeto a las

especies animales y el crecimiento sustentable.
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